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身体測定・相談会
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スーパー竹とんぼ
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（城南公民館予約）

季節の制作

「母の日のプレゼント作り」

11:00～11:30

はじめの一歩

10:30～11:15

朝の活動

11:00～11:30

マザーズヨガ

10:30～11:15
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わくわくタイム

11:00～11:30

身体測定・相談会

11:15～11:30

地域子育てクラブピカピカ活動日

「はじめましての会」

11:00～11:30

あかちゃんのためのおはなしかい

11:00～11:30

キッズ体操クラブ

15:15～16:00

ピラティス

10:30～11:15

書き方教室

10:00～11:00

19 20 21 22 23 24 25
親子料理教室

「おいしい！たのしい！

お弁当づくり」

10:00～12:00

（城南公民館予約）

ベビーアロママッサージ

10:30～11:15

身体測定・相談会

11:15～11:30

Let's　English

11:00～11:30

休館日 朝の活動

11:00～11:30

骨盤体操

10:30～11:15

朝の活動

11:00～11:30

こども発達相談コーナー

10:00～11:00

熊本おもちゃ病院

13:00～14:00

26 27 28 29 30 31
パパとあそぼう＆おはなしかい

11:00～11:30

Let's Dance!

15:00～15:45

身体測定・相談会

11:15～11:30

あかちゃんといっしょ!

ふれあいサロン

10:30～11:30

（城南公民館予約）

助産師相談コーナー

11:00～11:30

朝の活動

11:00～11:30

育児講座

「すくすくベビー＆

　　産後エクササイズ」

10:30～11:15

令和6年5月号

城南児童館だより

は予約が必要な講座です。詳しくは裏面をご覧ください。

熊本市城南児童館
熊本市南区城南町舞原451-9

TEL（0964）27-5945

予約専用電話

TEL（0964）27-5947

乳幼児おすすめイベント

地域子育てクラブ「ピカピカ」イベント
（地域子育てクラブに登録されている方対象のイベントです）

小学生おすすめイベント

子育て支援クラブピカピカ会員募集

「子育て支援クラブピカピカ」は子ども達の健全な育成を願って地域社会に根ざした

ボランティア活動を実践していく組織です。ボランティアの他にもミニ運動会

ハロウィンパーティー・クリスマス会など様々なイベントを１年間通して計画しています。

14日（火）…「はじめましての会」（予約制）11:00～11:30

【利用案内】

開館日：月曜日～日曜日・祝日

休館日：毎月第４水曜日（祝日を除く）・年末年始

利用時間：9:30～17:30 ※17:15～お片付けの時間です

利用対象者：小学就学前の幼児（必ず保護者同伴）

小学生

10周年感謝祭～こどもフェスタ～

午前 10:30～11:45 ※事前チケット制200円（2歳以上～大人）

午後 13:30～15:30（無料）

5月３日（金・祝）
午前（チケット完売）

午後（キャンセル待ち）です

14日（火） 地域子育てクラブ活動日

「はじめましての会」

11:00～11:30

＊地域子育てクラブピカピカの紹介などをします。

検討している方や、お話だけ聞いてみたい方大歓迎です♪

みんなで楽しくお話しましょう！



　　　　　　　　　　　　　　　　　

　 15日（水）午後の活動　「キッズ体操クラブ」 26日（日）Let’ｓ　Ｄａｎｃｅ！

15:15～16:00　（定員15組）　　　　　　　 15:00～15:45　（定員15組）　　　　　　　

講師：体操インストラクター 講師：P－SUKE先生　　※キャンセル待ちです

＊持参品：運動靴（室内用・室外用）帽子、タオル、飲み物 ＊持参品：運動靴（室内用）、タオル、飲み物

6、13、20、27日　身体測定・相談会
　　　　　　　　　11:15～11:30
＊お子さんの成長を記録しましょう♪

　お洋服を着たまま測定します。

9、23、24、30日　朝の活動
　　　　　　　　11:00～11:30（先着10組）

＊児童館の先生による、親子ふれあい遊びや

　絵本の読み聞かせ、制作などを行います。

1、15日（水）あかちゃんのためのおはなしかい

　　　　　　　　11:00～11:30（先着10組）

＊図書館司書による読み聞かせや、児童館の先生　　　

による親子ふれあい遊びや、製作などをします。

21日（火）　Let's English
　　　　　　　　　　11:00～11:30（先着10組）

講師：中島千絵先生

＊親子で楽しく英語に触れましょう♪

7日（火）　季節の制作
　　　　「母の日のプレゼント作り」
　　　　　　　11:00～11:30（定員10組）　

＊お母さんいつもありがとう！

大好きなお母さんに

プレゼントを作ります♪

8日（水）　はじめの一歩
　　　　　10:30～11:15（定員15組）　

＊お母さん達との

  交流・情報交換の場です。

 保健師・栄養士または

 歯科衛生士が来られます。

10日（金）　マザーズヨガ
　　　　　　　　　10:30～11:15（定員12組）

講師：東優紀先生

持参品：動きやすい服装、飲み物

＊マザーズヨガは姿勢や呼吸法を取り入れながら　　 　

ストレス解消を目的とした講座です。

12日(日）　わくわくタイム

　　　　　　　　11:00～11:30　（定員５組）

＊大津山先生と手作りおもちゃを

  作って遊ぼう♪

17日（金）　ピラティス
　　　　　　10:30～11:15（定員12組）
講師：東優紀先生

持参品：動きやすい服装、飲み物

＊ピラティスは正しい骨格を意識しながら、体幹の筋肉

を整えます。

20（月）ベビーアロママッサージ
　　　　　　（ママのハンドケア付き）
10:30～11:15（定員12組）

講師：益田理恵先生　

参加費：300円（オイル代）

持参品：バスタオル

24日（金）骨盤体操
　　　　　　10:30～11:15（定員12組）

講師：東優紀先生

持参品：動きやすい服装、飲み物

＊出産後の骨盤のゆがみ矯正をピラティスの

　エクササイズを用いて行います。

25日（土）こども発達相談コーナー
　　　　　　10:00～11:00（定員5組）

講師：中林秀美先生（公認心理士）

＊1組15分の予約制となります。

お子様の発達のことなど、

お気軽にご相談ください。

25日（土）熊本おもちゃ病院
　　　　　　13:00～14:00（定員10組）
＊当日受け付けはありません　

　当日の修理は出来ません

来月のお渡しになります

（部品を交換した場合は、部品代のみ実費を頂きます）

26日（日）パパとあそぼう＆おはなしかい

　　　　　　11:00～11:30（定員8組）
＊絵本の読み聞かせや

　制作をします

　パパだけでなくご家族での

　参加もできますよ♪

　

28日（火）あかちゃんといっしょ！ふれあいサロン

　　　　　　10:30～11:30（定員15組）

講師：柳澤彩佳先生（歯科医師）

内容：赤ちゃんのお口ケア＆おしゃべり会

場所：城南児童館

　（※城南公民館で予約）

29日（水）助産師相談コーナー
　　　　　　11:00～11:30（定員3組）

助産師：林田幸佳さん

＊3組の予約制となります。

ママの心身の事やお子様の事など、

お気軽にご相談ください。

小学生対象イベント

6日（月・祝）　スーパー竹とんぼ
10:00～12:00（定員10組）

場所：火の君文化センター　舞台

対象：小学生と保護者

材料代：1つ300円

（※城南公民館で予約）

18日（土）　書き方教室
10:00～11:00（定員10名）

持参品：鉛筆（3Bまたは4B)、

10マスノート、（ソフト下敷き）

講師：柴田蒼苑先生

19日（日）　親子料理教室
「おいしい！たのしい！お弁当づくり」

　　　　　　10:00～12:00（定員12名）
講師：西山真由美さん

＊親子で楽しくお弁当作りを

しましょう！（※城南公民館で予約）

　

年間予約制イベント

予約なしイベント　（当日先着順）🌼特に記載のないものは乳幼児と保護者対象🌼

　　　予約制イベント  １家族３つまでお申し込み出来ます　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　🌼特に記載のないものは乳幼児と保護者対象🌼

31日（金）　育児講座
「すくすくベビー＆産後エクササイズ」
10:30～11:15　（定員15組）

講師：高戸里美先生

＊親子で楽しく体を動かしましょう！

1歳未満の

お友達と

保護者対象

(熊本おもちゃ病院・はじめの一歩・パパとあそぼう・こども発達相談コーナー

助産師相談コーナー・わくわくタイム・キッズ体操クラブ・小学生対象イベントを除く）

どなたでも

5月イベント情報

来館予約開始 4/25（木）～

電話予約開始 4/26（金）～

予約専用電話（0964）27-5947

※特に記載のないものについては参加費は無料です

年少～年長と

保護者対象

年長（保護者同伴）

～小学生

小学生の

親子

年長～小学生

3カ月～の

あかちゃんと

保護者対象

どなたでも

どなたでも

どなたでも

小学生の

親子


